Caritas — Amor universal que promove as pessoas com limitag6es especiais
Ja o ano passado vos propus um trecho da bela enciclica do Papa Francisco, Fratelli tutti. Desta vez
proponho-me retoma-la nos nimeros 107 e 108:

«Todo o ser humano tem direito de viver com dignidade e desenvolver-se integralmente, e nenhum pais
Ihe pode negar este direito fundamental. Todos o possuem, mesmo quem é pouco eficiente porque
nasceu ou cresceu com limitacdes. De facto, isto nao diminui a sua dignidade imensa de pessoa
humana, que se baseia, ndo nas circunstancias, mas novalor do seu ser. Quando ndo se salvaguarda este
principio elementar, nao ha futuro para a fraternidade nem para a sobrevivéncia da Humanidade» (n.
107).

E o Papa continua: «Ha sociedades que acolhem apenas parcialmente este principio». E explica, citando
a Evangelli gaudium, n. 190, que para essas sociedades nao teria sentido «investir para que os lentos,
fracos ou menos dotados possam também singrar na vida». E continua: «Investir a favor das pessoas
frageis pode nao ser rentavel, pode implicar menor eficiéncia; requer um Estado presente e ativo e
instituicbes da sociedade civil que ultrapassem a liberdade dos mecanismos eficientistas de certos
sistemas econdémicos, politicos ou ideoldgicos, porque estdo verdadeiramente orientados em primeiro
lugar para as pessoas e 0 bem comum» (n. 108).

Regozijo-me por tudo o que é promovido em favor de pessoas com limitacdes especiais nas diversas
instituicbes, movimentos e comunidades. Mas é necessario valorizar este cuidado nas mais diversas
oportunidades de promogdo das pessoas: a atencdo devida a estas pessoas, faz crescer na sociedade a
bondade e a justica. Amissdoda Caritas € também, despertar para esta solidariedade, comprometidos
comatransformacao do mundoem quevivemos para que seja, cada vez mais, uma terra de irmaos. Para
que juntos vivamos verdadeiramente numa so familia humana.

Terramoto na Turquia e na Siria

A Caritas Portuguesa, com a rede Caritas Internacional, esta a acompanhar a situacdo dramatica vivida
na Turquia e Siria, resultante do terramoto que surgiu no passado dia 6 de fevereiro. Como informou a
Caritas Portuguesa, «neste momento a principal preocupacao da rede Caritas é garantir uma resposta
rapida e em seguranca para os sobreviventes e para os milhares de desalojados. As equipas da Caritas
nos dois paises estao ja no terreno, em articulacdo com as entidades locais. Toda a ajuda para reforcar a
atuacao da Caritas no terreno devera ser canalizada para o fundo de emergéncias internacionais da
Caritas Portuguesa: IBAN PT 50 0033 0000 01090040150 12».

Como aconteceu noutras situacbes do mundo, em anos anteriores, uma vez mais somos chamados a ser
solidarios com pessoas distantes atingidas por catastrofes da natureza. Caritas - Amor que transforma,
também transforma a distancia em proximidade; ndo tem fronteiras.

+ José Traquina
Bispo de Santarém
Presidente da Comissao Episcopal da Pastoral Social e Mobilidade Humana
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No dia de hoje, lll domingo da Quaresma, a Conferéncia Episcopal convida-nos a olhar de forma
particular para o trabalho da rede nacional Caritas. Na mensagem que preparou para este dia,
lembra-nos D. José Traquina, bispo que acompanha o trabalho da Caritas como presidente da
Comissao Episcopal da Pastoral Social e Mobilidade Humana, que “Caritas” foi o termo que os
cristdos encontraram para designar o Amor cristdo, o amor identificado com a mensagem de
Cristo, 0 Bom Samaritano da humanidade (cf. Lc 10,29-37). Um Amor que “que tem forca de nos
transformar por dentro e de transformar a realidade que nos é exterior.”

Um Amor que, tal como Jesus no Evangelho de hoje, a caminho da Samaria, nos faz fazer aquilo
que “é preciso”. Que nos faz percorrer os caminhos mais sinuosos e montanhosos e até mesmo,
em determinadas circunstancias, nos coloca perante perigos que enfrentamos por ser “preciso”.

Este Amor representa-nos a todos e responsabiliza-nos enquanto comunidade. Por isso hoje é o
dia de dar gracas por todos os que na nossa comunidade, de tantas formas, assumem este
trabalho de estar proximo, de imitar Jesus nesta viagem necessaria em que se senta junto ao
poco pedindo de beber para, na verdade, ser Ele a grande fonte de agua que salva. Acolher o
proximo vulneravel é viver da motivacdo que vem deste Amor que nos faz estar disponiveis.

Cada um de nds é o rosto deste Jesus que junto ao po¢o nos lembra das nossas limitacdes, das
nossa falhas, de todos os nossos “ndo temos”.

Através da Caritas vemos a ternura de Deus. Apoiar o trabalho destes milhares de homens e

mulheres que lutam diariamente para transformarem Amor a dor e o sofrimento; rezar para que
ndo desistam de ser a imagem do Amor de Jesus no mundo.
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Semana Nlacional Caritas

Mensagem de D. José Traquina, presidente da Comisséo Episcopal
da pastoral Social e Mobilidade Humana

Caritas - Amor que transforma

O dltimo Conselho Geral da Caritas, de tal modo estava convencido de que a expressao “Caritas - Amor
que transforma” caracteriza a Caritas na sua existéncia e no seu agir, que decidiu manter o seu lema
para mais uns anos. Com efeito, Caritas é a definicdo de Deus: “Deus & amor (Deus Caritas Est), e quem
permanece no amor permanece em Deus” (1Jo 4.16). Caritas foi o termo que os cristaos encontraram
para designar o amor cristdo, o amor identificado com a mensagem de Cristo, 0 Bom Samaritano da
humanidade (cf. Lc 10,29-37), amor cheio da graca de Deus que tem forca de nos transformar por dentro
e de transformar a realidade que nos é exterior.

Dirijo-me, nesta mensagem, a todos os que, nas comunidades em que vivem (paroquiais ou outras), se
sentem motivados pela situacao real daqueles que Ihes sao proximos, vivendo as suas alegrias e as suas
esperancas, as suas tristezas e as suas angustias (cf. Gaudium et spes, n. 1). Dirijo-me aqueles que,
individualmente ou em organismos, servicos e institui¢des, lutam contra a indiferenca, o alheamento e
0 egoismo. Mas escrevo também a todos os outros, apelando ao seu coragdo, sua consciéncia e morada
interior, para que, atentos a realidade que os rodeia, ndo se alheiem e descubram a oportunidade de
afirmar e fazer crescer a bondade no mundo, contribuindo para a “civilizacdo do amor”, em
contraposicdo a cultura do odio.

Caritas — faz parte da esséncia e missdo da Igreja

Junto das pessoas que necessitam de apoio, portugueses ou migrantes de outras nacionalidades, a
Igreja deve ser o rosto materno de Deus. E isso que é chamada a ser por fidelidade ao Espirito e & sua
missdo. Como escreveu o Papa Bento XVI: “A pratica da caridade confirmou-se na Igreja como uma das
suas fungdes essenciais (...), pertence tanto a sua esséncia como o servico dos Sacramentos e o anancio
do Evangelho” (Deus Caritas Est, n® 22).

Agradeco a todos os que assumem esta dimensao essencial da Igreja na rede Caritas: voluntarios e
colaboradores que nos ajudam a estarmos “la” onde & preciso: sois 0 rosto da Caritas enquanto
organizacao eclesial ao servico da pessoa humana, especialmente as situacbes de desigualdade e
aflicdo que tornam mais urgente a nossa intervencdo. Saliento a vantagem da cooperacaoemrede para
nos ajudarmos a amar mais, servindo melhor.

Dirijo-me, também, a todos os doadores da Caritas para vos agradecer: do vosso apoio depende a
eficacia e a eficiéncia da acdo préxima da Caritas como Amor que transforma.



